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Nisantepe’li 6grencilere ¢ok tesekkiir ederiz.

*Siralamalar Alfabetik/Soyadina gére yapilmigtir,
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1. GIRIS

Ozyegin Universitesi olarak parcasi bulundugumuz Nisantepe mahallesinde 2000 civarinda Roman
yasiyor. Cok biiyik bir kismi1 pandemi kosullarinda daha da derinlesen bir kent yoksulluguyla karsi
karsiya. Yoksulluk ve yoksunluk, dezavantajlilik ile birlestiginde daha da yikici bir hal aliyor. Bu durum,
ozellikle cocuklar tizerinde telafisi zor sorunlar yaratiyor. 2016-2021 tarihli Romanlara yonelik ulusal
strateji belgesinde, Roman gocuklarin egitim olanaklarindan yeterince yararlanamadigi, egitim
olanaklarina erisimlerinin distik, erken terklerin ve devamsizliklarin ytiksek oldugu belirtiliyor.
Egitimde firsat esitsizligi, beraberinde sosyal diglanma vb. sorunlarla karsi karsiya kalan ¢ocuk, okulla
kurmasi gereken bagi kuramiyor, yetiskin oldugunda gerek calisma hayatina girme konusunda gerekse
toplumsal hayata uyum saglamada blylk gliclikler yasiyor.

Yoksullukla, derin yoksullukla, yoksullugun giderek gesitlenen bigimleriyle miicadele etmek,
esitsizliklerin, egitimde firsat esitsizliginin giderilmesi igin calismak, toplumsal cesitlilik-farkhhiklarin
zenginlik oldugu inanciyla hak temelli galismalarda bulunmak hem kisiye, hem akademiye diisen dogal
bir sorumluluk. Yanibasindaki bu dezavantajliligin giderilmesi ve toplumsal gliclenmeye yonelik cok
paydasli calismalar, Ozyegin Universitesi’/nde 2019 yilinda yaklas_nisantepe* projesinin hemen
ardindan bagsladi.

Temel ihtivaclarin giderilmesine yonelik calismalarin yanisira, ‘Nisantepe Toplumsal Giiclenme
Galismalar’ ekibi tarafindan ‘cocuk’ odaginda ‘egitim’ ve ‘hukuk’ alanlarinda dezavantajliigin
giderilmesine yonelik akademik temelli saha programlar gelistiriimektedir. Bu raporun konusu olan
NED Nisantepe Egitime Destek Projesi, bu alandaki ¢alismalarin pilot uygulamasidir. Nisantepe 1.0.0
ogretmenleri ve yetkilileri ile yapilan dlzenli gériismelerde sosyal igcerilme sorunlari vb nedenlerle
sosyal-duygusal-degerler egitimini iceren / sosyal icerilmeyi destekleyen bir program ihtiyaci
gorilmistir. OzU - Nisantepe 1.0.0 isbirligiyle 2021 bahar akademik déneminde online
gerceklestirilen ‘egitime destek pilot projesi’ araciligiyla, Ozii’lii géniillii 6grencilerle - Nisantepe’li
ogrencileri bir araya getiren 8 haftalik bir icerikle egitimin desteklenmesi amaclanmistir,

Program araciliglyla hem Nisantepeli Roman cocuklarin hem de géniillii OzU égrencilerinin belli
kazanimlar saglamalari 6ngortlmistir. Projede, Roman gocuklarin gelisimini desteklemek, direncini
(resilience) artirmak ve sosyal icerilmeyi desteklemek amaclanmistir. OzU géniilli 6grencilerinin de
toplumun gesitli katmanlarini ve dinamiklerini taniyarak toplumsal farkindaliginin artmasina,
ogrencilerin kisisel gelisimleri ve déniislimlerine dnemli bir katki sunacagi éngorilmiistir. Projenin
ayni zamanda hayatin normal akisi iginde tanisma sanslari az olan iki farkli grubu bir araya getirerek
sosyal entegrasyona katki saglanmasi diistiniilmustur.

ttps:/ wy las.org/yakias-]
*htips://www.yakias.org/yaklas-1



Milli Egitim Bakanhgina gidiyoruz, Milli Egitim Miidiirdi ile gériisiiyoruz.Sey dedi:
"’g;z‘; “Sizinkiler de ¢ok iyi klarnet ¢calar, cok iyi zurna calar”

1, Etiketlenmis, sadece onu yapabiliriz. Ben de “Ben yénetmenim onu da iyi
yapiyorum.” dedim. “Ya siz farklisiniz, siz ¢tkmigsiniz.”

Hani orasi girilen ¢ikilan bir alan; yiikselinen ve diistilen bir alan gibi
goriiltiyor. Ashinda bu tamamen én yargi ve én yarginin “faaliyetler”e

. déniisiince ayrimciliga biiriinmiis hali. Dolayisiyla romanlar miizigi iyi

apabilir, dansi iyi oynayabilir, ciinki zaten miizigin icindeler; mizisyen

: @ romanlarsa eder. Ama baska yetenekleri de var herkes gibi. O yeteneklerin

= kesfedilip ayni zamanda onlarin giiciiniin arttinlmasi gerekiyor.

Diin size de bahsettim. Romanlar Dikilide bir
kulip kurmuslar. Voleybol takimi var. Siirekli
U Tiirkiye birinciligi oluyor. Ama
. cocuklar forma alamadigi icin
o yarismalara gidemiyorlar
va da otel parasi
| karsilayamadidr icin o
yarismaya gidemiyor. En son
bu sene bir vekilin araciligiyla
gocuklar yarismaya soktuk.
2. Olarak geri déndiiler ama
"0 kadar yorgunluk ve
motivasyonsuziuga ragmen.

Konak’ta yine madde badimlisi
bir cocuk, tek istedi futbolcu olmak.
Cocugu futbola tesvik ederek,
“glcund oradan cikartarak” cocuk o kadar basarili ki su anda. Spora, satranca veya baska alanlara
sadece bu degil yani belki de eskrim yapmayi sevecek. Clinkii bu zamanla kendini kesfetme alani her
cocuk gibi, her insan gibi...

ilk basladiginiz Elmas ile su anki gelinen Elmas arasinda ne fark var? Oncelikle kendimin farkina vardim.
Yani o zaman toplumun farkindasin, toplumsal sorunlarin farkindasin, simdi kendinin farkindasin. Ama
toplumsal sorunlarin nasil ¢coéziilebileceginin daha da farkindasin. Dolayisiyla bu siireg zaten
insanodlunun bir siireci degil mi? Kendini bulma siireci... Yani sadece bir tane hap yok ki Romanlarin
durumu iyilessin, ya da bir hap yok ki Romanlar basanli olsun. Bircok yéntem uygulanacak. Kendi
cocugumuza da uygulamiyor muyuz? Cocuk okula gidecek o derste basarisiz, napiyoruz? Baska bir seye
tesvik ediyoruz. Roman gocuklarinin da segeneklere ihtiyact var. Bir seyin hayata

gecirilebilmesi igin tek bir segenekleri olmamasi gerekiyor. O tek bir segenek bile gliniimiizde maalesef
liitufla sunuluyor. Romanlara yapilan hichir sey lituf dedildir haktir. insan hakkidir..

Elmas Arus, Sifir Ayrimcilik Dernegi
“vaklas_nisantepe” paneli

*foto. yaklas_nisantepe ‘bilinmeyen sokak’ panosu
yaklas_nisantepe siirecinde mahalle yiiriyisine katilan égrenci ve 6zi paydaslannin gériislerinden alintidir



2. PROJE SURECi

Normal kosullar altinda egitim olanaklarindan yeterince yararlanilamayan, materyallere erisimin
kisith,erken okul terklerinin ve devamsizlik oranlarinin yiiksek oldugu roman mahallelerinde pandemi
sireci derinden hissedilmistir. Bu siirecte online egitime erisimde zorluk yasayan, fiziksel kosullarinin
yetersizliginden dolayi kendine galisacak alan bulamayan gocuklar hem egitimden hem de okuldan
uzaklasmistir. Egitimde firsat esitsizligi ile baslayan bu siirec roman vatandaslarin toplum ile sosyal,
kilttrel ve ekonomik entegrasyonuna bliyiik darbe vurmakta ve ‘sosyal dislanma’ ya sebebiyet
vermektedir.

Bu sorunun ¢oziimiine doniik bir adim olarak projenin haftalik egitim programi diizenlenirken ‘sosyal
icerme’ temel alinmistir. Boyle bir baglam icinde yiirttilecek egitim etkinliklerinde temel olan
bireylerin kendilerine ve iginde yasadiklari topluma disaridan bakabilmeyi, eylemleri Gizerine
disinebilmeyi ve gerektiginde bunlari degistirme giliclinii kendilerinde bulmalarinin saglanmasidir.
Bunun igin, sosyal-duygusal degerler egitimini iceren 8 haftalik bir program olusturulmustur.

Programin pilot olma niteliginden dolayi Nisantepe i.0.0 ve OzU tarafinda 6grenci seciminde hassas
davranilmistir. OzU tarafinda halihazirda gonilliilik yapan ve kirilgan gruplarla calisma tecriibesi olan
gonulliler Toplumsal Duyarlilik Projeleri Birimi tarafindan belirlenmis ve projeye dahil edilmistir.
Nisantepe 1.0.0. tarafinda ise hem bdyle bir programa ihtiya¢c duyan hem de programa daha istikrarli
katihm saglayabilecek 6grenciler, 6grencileri ve ailelerini yakindan taniyan Tiirkge 63retmeni
Muhammet Der tarafindan belirlenmistir.

Nihai olarak 5-8. sinif araliginda 4 erkek, 6 kiz 6grenciden olusan Nisantepe i.0.0. dgrencileri, 14 OzU
gonllist ile eslestirilerek her hafta Persembe gilinii ortalama 60 dakika stire ile internet tizerinden bir
araya gelmis ve birlikte asagida detaylari goriilebilecek egitim icerigine uygun galismalarda
bulunmuslardir.

2.1 Egitim Programi igerigi
Bu dogrultuda egitim bashklari sunlardir;

 Empati

Empati 63rencilerin kendileri icin karar alirken baskalarina zarar vermemeyi ya da herhangi bir onay, kabul arayisina
girmemelerini saglar.

- Duygular Taniyalim

Duygulan tammamak kendini ifade etmeyi zorlastirir ve béylece iletisim problemlerine yol acar oysa
duygulari tanimak duygudashik kurma yetenegini arttirarak empatiyi arttirir ayni zamanda duygularn
taniyanlar iglerinde bulunduklar duygusal durumlan taniyarak kendini rahatlatacak yollari daha kolay
bulurlar.

- Hikaye Anlaticiligi
Anlatilmak istenen, hikayelestirilir ve dinleyen kisinin farkli rollere biiriinerek algilamasina imkan tanir.

* Seyirci Etkisi
Olaylar karsisinda, maruz kalinan rollere dair daha genis bir kavrayis gelistiriimesine yardimei olur.



o Siddetsiz iletisim ve Ofke Kontrolil,

Yargilamadan gézlemlemek, ne gérdiim 7, ne duydum ? sorularini sorabilmek ve hissedilen duygularin séylenmesi
siddetsiz iletisimin Sniine gecen unsurlardan sadece bazilaridir. Ofke ile sorunlarin ¢éziilemeyecegini anlamak ve
buna uygun davranmak saghkli iletisimin temelinde yatan bir baska unsurdur.

« Ben dili Sen dili,

Sen dili karsi tarafa kisisel bir elestiri gibi algilantr ve kisi de sen dili ife kendini savunmaya calisir ancak ben dili
yalmzca o anki durumda hislerimizi karsimizdakine aktarmaktir, bu durumda karsimizdaki bize ne hissettirdigini
anlar ve kendini sorgulamasina sebep verir, kisisel bir elestiriden uzaktir. Saghkli bir iletisim kurmak igin cok énemlidir.

s Her Sey Senin Elinde*,

“Ben tek bir kisiyim. Ama yine de biriyim. Her seyi yapamam ama yine de bir seyler yapabilirim. O yapabilecegim seyleri
yapmayi asla reddetmeyecegim.” Hellen Keller. Problemler tek bir kisinin Gstiin ¢abasi ile degil herkesin elinden geleni
kendince yapmasi ile ¢ozdldr.

» Arkadashk

Arkadaslik sosyal hayata adaptasyon icin 6nemli bir adimdir, kisiler durumlara baskalari géziiyle bakmaya baslariar.
Duygusal ve sosyal gelisimin temellerinden biri arkadasliktir, arkadaslar arasi yasanan sikintilarin ebeveyn miidahalesi
olmadan céziilmesi kiside 6zgiven artisina katki saglar.

2.2 Goniillii Oryantasyonu

Proje 6ncesinde ise gondlli 6grencilerin roman kiltirini tanimalari, roman gocuklar 6zelinde
gocuk haklarina dair temel bilgi edinmeleri, kirilgan gruplarla galismis profesyonellerden saha
deneyimlerini, alt kiltlrel 6zellikleri, hak temelli yaklasimlarda dikkat edilecek konulari
dinleme-6grenme-tartisma firsati bulacaklari bir dizi egitim gergeklestirilmistir:

« yaklas_nisantepe projesi & TGC_Nisantepe calismalari
Dr. Ozlem Bahadir & Okan Pala _0OzU SP Siirdiiriilebilirlik Platformu

* Program Bilgilendirme
Gékce Gokbalkan Selcuk _OzU Toplumsal Duyarhlik Projeleri

* Bir Bolgede Sikismak
Cansel Colak & Prof Dr Abdullah Karatay_Uskiidar Universitesi

« Cocuk Haklari Perspektifinden Roman Cocuklar
Dr. éGretim tyesi Sevgi Usta OzU Hukuk fakiiltesi & Disiplinleraras: cocuk haklari Laboratuvari

» Goniillii-faydalanici iliskisinde dikkat edilmesi gerekenler
Dog.Dr.ibrahim H. Acar OzU Psikoloji Bélimti & Cocuk Gelisim ve Ogrenme Calismalart Laboratuvari

* Gdniillller Kirilgan Topluluklaria Calisirken Psikolojik Saglamliklarini
Nasil Korurlar ve Giiglendirirler?
Uzm. Psk. Dan & Psikoterapist Merve Sen _ OzU Psikolojik Gelisim Birimi

*Siroma Projesi Egitim Igerigi



2.3. PROJE iSLEYiSi

2.3.1. Goniilliiliik ilkeleri

Hassas gruplar ile yapilan gondllilik programlarinda streklilik biyik énem géstermektedir. Bu
slirekliligin saglanamamasi durumunda faydalanicilara yarardan ¢ok zarar verilmis olabilir. Bu sebeple
goniillt égrencilerin sorumluluk ve ilkelerinin agikga anlasilir olmasi igin bir etik taahhiitname
hazirlanmistir. Devamsizlik siniri, herhangi bir beklenmedik durumda iletisime gegilecek ekip,
faydalanicilar ile alakali sosyal medya paylasimi yapmama vs. gibi maddeler gonilliilere bildirilerek hem
gonllllerin hem de faydalanicilarin projeden olumsuz etkilenmesinin éniine gegilmek istenmistir.

Cocuk Haklar referans alinarak hazirlanan béliimde ise gonilliilerimizin Nisantepeli 6grencilere
yaklasirken nelere dikkat etmeleri gerektigi, nelerden kacinmalari gerektigi ayrintil bir sekilde ifade
edilmistir.

2.3.2. Nisantepe ilkdgretim Okulu

Nisantepe’li 6grenciler online bulusmalara basta Muhammet Der olmak lzere cesitli hocalarin refakat ve

rehberliginde katilmislardir. Bulusmalara OzU’den online katilimin yanisira fiziksel katiim gosterilmis, gerek

teknik agidan, gerekse siirecin isleyisi agisindan Nisantepe’li 6grencilere kolaylastiricilik saglanmistir. Bu

ka‘nhmlarda ogrenmlerre temas kurulmus, egitim siireci sonrasinda gerek gézlem, gerekse soru-cevaplarla
i1 diizenli geribildirim alinmasina ve siirecin pekistiriimesine 6zen

gosterilmistr.

Proje baslangici ve sonunda katilim ve paylasim tesvik edici

materyal saglanmistir. OzU'li 6grenciler tarafindan iletisimde

olduklari 6grenci igin segilmis ve kisisel notlar ilistirilerek

paylasilan kitaplar vb. paylasimlar araciligiyla 6grenci gruplari

arasindaki baglarin kuvvetlendirilmesi amaglanmistir.

2.3.3. Paylasim Gruplan

Projeye hazirlik asamasinda verilen oryantasyon egitimleri disinda 1 tanesi proje ortasi 1 tanesi

proje sonunda olmak tizere ‘Paylasim Gruplari’ gerceklestirilmistir. Projenin ortasinda gerceklestirilen
ilk paylasim grubunda Uzm. Psk. Dan & Psikoterapist Merve Sen tekrar gonullilerle bir araya gelerek
onlara siirecteki yasantilarini, zor duygu ve diistincelerini dile getirmeleri icin glivenli bir ortam
acmistir.Bu bulusmada 6nem ve emek verdigimiz stireglere dair kaygilarimizin olmasinin dogal
oldugunun ve génullilik stirecinde “basari / basarisizlik” gibi bir siniflama olamayacaginin alty
cizilmistir.

Proje sonunda gerceklesen ikinci paylasim grubu ile goniillilerle saglikl bir kapanis nasil yapilir konusu
ele alinmistir. Belli sinirlarin her iki tarafi da korumak adina olmasinin 6nemi konusulmus ayni
zamanda her 6grenci, her gonilli ve her streg biricik oldugundan gondilliilerin vedalasma stirecinde
eger ihtiyaclari varsa duygularini dile getirmelerinin ve 6grencilerle Nisantepe i.0.0. akademik
personeli araciliflyla temasta kalabileceklerini belirterek son oturumu gegirmeleri ele alinmistir. Tiim
paylasim toplantilarinda bir ikilem ya da zorlanma s6z konusuysa bunun insani oldugu ve buna yer
acmanin psikolojik gelisim acisindan kiymeti vurgulanmistir,



2.3.4. Whatsapp Destek Grubu

Ogrencilerinin olasi ihtiyaglarini karsilamak adina hazirda bir danisma ekibinin bulundugu whatsapp
grubu kurulmustur. Bu sayede hem gondilliler hem de Nisantepeli 6grencilerin desteklenmesi

amaclanmigtir. Ayrica bu grubun varliginin géniilliiler arasinda iletisimi ve kolektif duyguyu arttirdig
gorilmustir.



3. PROJE’NIN ETKILERI

Projede hayatin normal akisi icinde bir araya gelmesi zor olan iki grup, OzU 6grencileri ve Nisantepe
ogrencileri, 8 hafta boyunca bir araya gelmis ve paylasimda bulunmuslardir. Projenin en buyiik katkisi
karsilikl iletisime, birbirini tanimaya dontik bu 6nemli adimdir.

3.1 Proje izleme Degerlendirme Siireci

Ogrenciler ile iletisim kanali stirekli acik tutularak diizenli geri bildirim alinmistir. Buna ek olarak iki
adet formel veri toplama yolu izlenmistir:

3.1.2. Anket Sorulan

0zU goniillu 6grencilerinden proje éncesinde ve sonrasinda anket doldurmalari istenmistir. Proje
oncesinde hazirlanan ankette 6grencilerin beklentileri, proje 6ncesi duygulari, varsa kaygilari,
Nisantepeli 6grencilere katabilecekleri ve onlardan neler alabilecekleri vb. konularda diistinceleri
o6grenilmistir. Proje sonrasinda da benzer sorular sorularak génilliilerin proje igerisinde kendi
degisimlerine taniklik etmeleri talep edilmistir.

3.1.3 Gonulluliik Gériigme Notlan

Ogrencilerden ayrica her haftaki gériismeler sonunda gériisme notlarini yazmalari istenmistir. Bunun
icin bir cergeve belirlenmemis ve 6grencilerin duygu disiinceleri, yasadig zorluklar, keyifli dakikalar
vb. konularda 6zglirce yazmalari talep edilmistir. Proje sonrasi giinliik yazilan notlar pilot proje igin
oldukga yol gosterici olmakla beraber goniillii 6grencilerin hafta hafta kendi degisimlerini
gozlemleyebilmelerine, tiim siireci ve yasadiklarini anlamlandirmalarina olanak saglamistir.

Projenin Nisantepe’li 6grenciler tizerindeki etkisi, Muhammet Hoca’nin kisisel gbzlemleri, 6grencilerin
aileleri ile yaptigi gorismeler, OzU’den birebir ylizylize 6grenci gériismelerine bagli olarak
degerlendirilmistir.




3.2 Nisantepe Ogrencileri Uzerinde Etkisi

Nisantepe 1.0.0'dan katilim gosteren 10 6grenci ile proje siiresince ve proje bitiminde yapilan
sohbetlerde/gériismelerde genelde olumlu etki gdzlenmistir. Negatif bir etki gézlenmemis, iki
6grencide etkinin notr oldugu not edilmistir.

Gozlenen en biylk olumlu etki Nisantepeli 6grencilerine bir abi veya ablasinin haftalik zaman ayirmasi
ve bunun neticesinde onunla ilgilenmesinin yarathgi deger verilme hissidir. Bu durum stiireg iginde
kendisini 6zellikle bazi Nisantepe’li 6grencilerin daha konuskan daha paylagimci olacak sekilde
donugmesi seklinde kendisini gostermistir. Basta goriglerini rahatca ifade etmekte zorlanan bazi
ogrenciler, karsilikli tanima stirecinin ardindan gériislerini daha rahat ifade etmeye baslamislardir.
Ayrica bazi 6grenciler cesitli negatif duygularini (6rnegin 6fke) daha iyi kontrol ettiklerini
aktarmislardir. Gozlenen bir diger husus OzU’li abi ablalarin, cocuklarin géziinde bir rol model teskil
etmesi durumudur. Bu durum avukat olmak olmak isteyen Nisantepeli 6grenci ile hukuk 6grencisi bir
0OzUli 6grencinin eslesmesinde dnemli bir katki olarak ortaya ¢ikmistir.

Bu olumlu etkilere ek olarak, projenin bazi 6grencilere ulasamadig da gdzlenmistir. Ornegin bir
Nisantepeli 6grenci ile proje bitisinde yapilan goriismede proje sliresince anlatilan hemen hic bir
konunun 6grenciye sirayet etmedigi gorilmustir.

Nisantepe 1.0.0 yetkilileri, programin ve etkinliklerin okul miifredatini destekleyici ve biitiinleyici
nitelikte oldugu belirtmislerdir. Bir diger etki ise, bu programin sadece Nisantepe i.0.0. 6grencileri
izerinde degil, 6grencilerin aileleri tizerinde de etkisi olmasidir. Program sonunda 6grencilerin aileleri
ile goriisen Muhammet Burak Der, ailelerin gocuklardaki olumlu degisimden etkilendiklerini ve
cocugun okula devami konusunda daha istekli bir hale geldiklerini iletmistir. Proje tasarim asamasinda
ongortilmeyen bu etki stiphesiz ki ¢ok olumludur.

Programda gelistirilmesi gereken noktalar da gézlenmistir. Bunlardan ilki projenin kazanimlarinin
farkedilmesi, 6grenciler tarafindan igsellesmesi, pekistirilmesi saglikli bir kapanis-veda yasanabilmesi
icin projenin kapanisi esnasinda 6grencilerin psiko-sosyal danismanlik almalarinda fayda oldugu
disiiniilmektedir. Burada Nisantepe i.0.0 rehber 6gretmen gériismeleri 5nem arz etmektedir. Ayrica
teknik altyapinin iyilestiriimesi, 6zellikle cevrimici yapilan goriismelerde ses ve goriinti kalitesinin
daha iyi hale getirilmesinin programin genel kalitesini de arttiracagi gériilmastar.

Okulumuzda dizenlenen bu etkinligin iginde
bulunmaktan bliylik onur ve gurur duydum.
Cocuklarimiz sekiz haftalik bu etkinlikler
neticesinde bir nebze de olsa kendilerini kisisel
ve psikolojik anlamda gelistirme imkanini
yakaladilar. Geri doniit aldigim 6grencilerimin
tamami buna benzer projelerin icinde yer almak
icin gonulli olduklarini dile getirdiler.
Cocuklarimizin bu etkinlige diizenli katihminda
ailelerinin de katkilarinin yadsinamayacagini da
belirtmek isterim.

Muhammet Burak Der
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”

“6fke kontrolii sorunum var, macta falan cok sinirleniyordum, artik sinirlenmiyorum, sakinim
Ogrenci 1

“mimar olmak istiyorum, képriiler yapmak istiyorum”
Odrenci 4

“tekstil iscisi olabilirim”

Odrenci 2

- “ne yapmak istiyorsun biyliyiince? ”

- giiler, “hi¢ diisiinmedim”
Ogrenci 3

‘avukat olmak istiyorum, ¢ok sanshyim, ¢tinkii konustugum abla da avukatmis,

ama belki oyuncu da olabilirim, bir de yénetmen” s )
Ogrenci 5

3.3 0zU Géniilliileri Uzerinde Etkisi

Proje araciligiyla OzU 6grencilerinin kisisel gelisimleri ve “déniismelerine” dnemli bir katki sundugu
gortlmustir. 6grencilerin topluma karsi sorumluluklarini fark etmeleri, anlamalari ve sorumluluklarini
yerine getirirken iletisim becerisi, ekip ¢alismasi, empati, 6zgiliven, ¢cok disiplinli disiinme gibi
yetkinlikleri de gelistirmelerine firsat saglamistir.

Nisantepe’deki cocuklar ile yapilan sesli ve gériintlli gériismeler sirasinda gondlliler sorunlar ile etkili
bir sekilde bas edebilme, bir konusmayi organize edebilme gibi kendi hayatlarina biyiik katki
saglayacak becerilerini gelistirdiler. Bunun yani sira haftalik islenen ben ve sen dili, zorbalik, empati,
ofke kontrolii vs. gibi konular hem géntlliilerin hem de Nisantepeli cocuklarin empati yetenegi,
duygularin yonetimi ve etkili iletisim gibi becerilerinin karsilikli olarak gelismesine katkida bulundu.
Goénullilerimiz bu durumu su sozleri ile ifade ediyor,

“Bu projeye baslamadan énce aslinda cocuklarla iletisimimin ¢ok daha basit diizeyde
oldugunu fark ettim. Projeye dahil olduktan sonra aslinda kendimizden yasca kiiciik olan
kisilerin de ¢ok farkli hayatlarda ¢ok yogun bir hayat yasadiklarini gérdiim. Karsimdaki
kisinin yerine gecip kimi zaman onu anlamaya ¢alistm kimi zaman sirdas olduk dertlestik,
beni sadece kamerada géren biriyle bu kadar etkin iletisim kurabilmek beni ¢ok mutlu ve
huzurlu hissettirdi. Sohbetlerimiz, etkinliklerimiz sirasinda benim de 6grencimiz sayesinde
fark ettigim seyler oldu. Onun kendi dogrusundan zaman zaman cikabilmesi gerektigini
ogretmek bence ¢cok degisik bir deneyimdi. Kisacasi bu proje benim ashnda hayata bakisimi
sekillendirdi, empati becerilerimi gelistirdi ve ¢ok tath bir kiz cocuguyla arkadas olabilmemi

saglad,.”
Gondlla 2
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Gonlilld 1 ilk hafta raporunda “Toplantinin basinda égrencinin ilk ciimlesi ‘heyecandan
elim ayagim karisiyor konusmakta zorlaniyorum’” oldu. Aslinda tam olarak benim de
yasadigim duygular bunlardi. Hayatimda ilk defa béyle bir proje igerisinde
bulunuyordum ve ilk defa deneyimledigim bir tecriibeydi nasil konusacagimi bilemedim
baslangicta. Gériisme boyunca biraz gergindim yanlis bir sey séylemekten karsimdakine
kendimi anlatamamaktan endiseliydim.” demisken daha sonra “6grenci daha biz
sormadan kendinden bahsetmeye baslad! bizimle ¢ok giizel iletisim kurdu, merak
ettiklerini sordu bizim sorularimizi cevapladi bol bol giildiik hayallerinden bahsetti ve
bircok farkli konular farkli duygulardan bahsettik. Proje hem bizim igcin hem de égrenci
icin ¢ok keyifli gecti ve birbirimize cok gtizel seyler kattigimizi diisiindyorum.” Seklinde bir
rapor yazdi,

“Bu proje sayesinde kendimi daha iyi ifade etmeyi 6grendim. insanlarla daha iyi bir
sekilde iletisim kurmayi égrendim. Kendime olan glivenim artt1.”
Gonilla 3

“Proje tanimadigim insanlarla daha kolay iletisim kurabilme becerimi gelistirdi ve
tanimadigim insanlari dinlemeyi onlara yol géstermeyi kendi deneyimlerimi paylasma firsati
sundu. Kisacasi proje benim iletisim becerimi olumlu yénde degistirdi”

Gonalla 5

Goniilli Ozyegin Universitesi 6grencileri karsilikh faydanin amaglandigi bu proje icerisinde kendilerini
yalnizca teknik konularda gelistirmedi; manevi zenginlesme, 6zgiiven gelisimi gibi konularda da
tecribeler elde etti. Bu durumu goéniillilerimiz soyle ifade ediyor.

“Her hafta ligciimiiziin mi etkinlik yapacagini merak etti, biz de kendisi de isterse her
haftay: birlikte gecirecegimizi soyledik. Bu durumdan gok memnun oldugunu séyledi.
Ben de boyle olumlu bir geri déniis ile karsilasinca agikgcasi ok memnun oldum.”

Gondlld 4

“Bizimle tanismaktan, oyun oynamaktan ve vakit gecirmekten cok mutlu oldu.
Arkadaslariyla cok konusmadigint ama bizimle konusabildigini séylemesi bizi cok mutlu
etti ve bu projeye katilma motivasyonumuzu hatirlatti. Her gegen gériismede daha
mutlu oluyorum ve égrencinin de bizimle daha ¢ok gériismek istedigini

hissedebiliyorum.” . . .
Gonalli 5

“Zamanin nasil gegtigini anlamadigimiz ve karsilikli olarak rahat ve keyifli vakit
gegirdigimiz bu bulusmanin bitiminde bireysel olarak sakin ve lizerimden bir yiik kalkmis
gibi hissettim. Bana gok iyi gelen bu bulusmalarin yenisini iple gekiyorum.”

Gonlli 6

“Etkinlikleri yaparken bazen sorular karsisinda bizden daha olgun cevaplar vererek hem
bizi sasirttt hem de bize yeni seyler 6gretti. Kendi adima projeye katildigim igin cok

mutluyum.”
UM Genalla 7
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“Géndllii olmanin benim igin kiymetini bir kez daha anladim. Proje sayesinde hayatimda
géniillilitk calismalarini eksik etmemeye karar kildim. Karst tarafa destek vermeye
calisirken ben de pek cok sey égrendim. Ozellikle cocuklar ile ilgili géniilliiliik

faaliyetlerinin degerli oldugunu disiiniyorum.”
Gondlla 2

Proje 6ncesi ve sonrasi diizenlenen anketlerde 6grencilere sorulan “Yasayacagin/yasadigin stireci
distinddgiinde akhna gelen itk 3 duyguyu/kelimeyi yazar misin?” sorusuna égrenciler agirlikl olarak;

Proje Oncesi Proje Sonrasl

* Gerginlik, - Glven, « Empati

* Heyecan, - Arkadaslik, * Tatminkarlik
« Korku « Iletisim,

+ Arkadashk « Karsilikl Mutluluk

* Merak « Samimiyet

seklinde cevaplar vermislerdir. Bunun yani sira proje sonunda bazi goniilliilerimiz
“Proje sende neleri dedistirdi?” sorusuna;

“Nisantepe’de yasayan cocuklarin ve kendi tanidigim cocuklarin (Grnegin
kuzenlerim) ayni egitimi almadiklari, ayni firsata sahip olmadiklarin
biliyordum ve bunlarin bence kisinin bakis agisini degistirdigini dusintiyorum
(vasadigimiz cevrenin, égrendiklerimizin yani). Ancak diisiindiigiimden daha
fazlaydi ve bu bende firsatlarin esit olmadigi cocuklar icin daha cok sey yapma
hissi uyandiriyor, her zaman ¢ocuklari severdim ama su anda bence daha
hassas ve bilingli yaklasiyorum.”,

“Toplumda farkli sosyoekonomik sartlara dogmus olmanin bireye 6zgt bir
durum olmadigini, bu sebeple olusan én yargilarin mantiksiz ve temelsiz
oldugunu daha iyi anladim.”

seklinde cevaplar vermislerdir. Cevaplar gostermektedir ki 6grenciler tanima sansi bulamadiklari
toplumun gesitli katmanlarina dncelikli olarak endise ve gerginlikle yaklasmislardir. Proje sayesinde
iletisim kurulmus ve tanisma gergeklesmis, firsat esitligi gibi konular giindeme gelmis ve en dnemlisi
empati yapilabilir bir hale gelmistir. Kurulan bu iletisim/tanisma ile olumsuz diistince ve duygular

yerini gliven, samimiyet, arkadaslik, karsilikli mutluluk gibi duygu ve dislincelere birakmistir. Bu duygu

ve bakis degisikligi, sosyal icerilme, sosyal entegrasyon icin cok 6nemlidir.

Bunun gibi projeler ile toplumun gesitli katmanlarini ve dinamiklerini tamimak toplumsal farkindaligi
arthirdigi gibi kurum ici — disi dayanisma kiltirinin i¢sellesmesi ve gelismesine de katki
saglamaktadir.

Ozetle pilot projeye katilan goniillii 8grencilerimiz sorumluluklarini yerine getirme, zaman yénetimi,
ekip calismasi, sosyal ¢evre, sorunlarile etkili bas edebilme, konusma organize edehilme, liderlik,
duygusal zeka gelisimi, empati, duygu yonetimi, etkili iletisim, mutluluk ve saglk, dzgliven gibi
konulari seminer ve derslerde teorik olarak 6grenmenin yani sira alanda dogrudan tecriibe etme ve
gelistirme firsati yakalamistir.
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4. Sonuglar & Degerlendirmeler & Oneriler :

Bu 8 haftalik programin, 6zellikle ilkogretim cagindaki cocuklarin 6grenme ekosisteminde en gok
ihtiya¢ duydugu insani bag ve etkilesimi saglamaya katki verdigi gézlemlenmistir.Projeye dair
degerlendirmeler su sekildedir :

® Okul ydnetimi ve mahalleli arasinda iletisimin glcli olmasinin bu projede énemli bir avantaj
oldugu gorilmistiir. Roman gocuklarla galisan 6gretmenlerin topluluk ve yasam bigimleri
hakkinda bilgi sahibi olmasi ve bu ¢ocuklarin egitim sistemi ile olan zayif baglari ve sebepleri
hakkindaki farkindahgi biiytik avantajdir.

» Sadece gocuga odaklanmak yeterli degildir, cocugu cevresiyle ele almak gerekir. Cocukla
temastaki bireylerin, benzer ve tutarl davranmasi dnemlidir. Aile iliskilerinin gelistirilmesi ve
okulla aile iliskilerinin gelistirilmesi konusunda g¢alisilmasi gerekir. Projenin ailelere de sirayet
eden etkisi bu agidan ¢ok Gnemlidir.

» Cocuklarin etkilendigi popUler isimler tizerinden kurulan diyaloglarda cocuklarin cok daha
fazla ve rahat katilim gosterdigi gorildi. Buna gore, rol modeller ¢gocuklarin motivasyonu
acisindan énemli olacaktir.

* Kirillgan gruplarla yiritilen projelerde 6zen, dikkat ve siirekliligin projeden fayda
saglamanin temel kosulu oldugu bir kez daha tecriibe edildi.

» Bu tip projelerde géniillilerin -bu proje ézelinde OzU’lii 6grencilerin- gériismelere tek kisi
yerine iki kisilik takimlar (ve mimkiinse bir kiz-bir erkek) halinde goriismelere katiimalarinin
daha iyi sonug verdigi goriildi. Ozellikle sohbetin tikandigi yerlerde saglanan yeni bakis agisi,
herhangi bir nedenden dolayi bir kisinin goriismeye katilamamasi halinde diger kisinin
katilarak strekliligin saglanmasi agilarindan bu durumun énemli oldugu tecriibe edildi. Bir
saatlik goriisme siiresinin hem Nisantepeli hem de 0zU’li 6grenciler tarafinda yeterli oldugu
gorildi.

* Bilgisayar odasina girmenin gok istenen, motive edici oldugu hem gozlemlenmis hem de
Muhammed hoca tarafindan alt gizilmistir. Tirkiye'de okula a¢ giden ¢ocuk sayisi ok
ylksektir.* Dolayisi ile her tirl( egitim faaliyeti igin, egitim kurumunda cretsiz yemek
saglanmasi egitime devam ve katilim igin cok 6nemli bir motivasyon aracidir.

* Okul ici akran siddetinin bir cocugun okula gitmesinde engelleyici bir faktér oldugunu bizzat
Nisantepe i.0.0’da okuyan bir 6grencinin annesinden duyduk. Bu durum 6zellikle okula
hevesle baslayan cocuklar igin okula devam etmekte engelleyici bir faktor olarak goriintiyor.
Ofke kontrolii vb. degerler gelisimini destekleyen icerikler bu durumun azalmasina katki
sunacaktr.

*Diiskiin, Y. ve Korlu, 0. (2021) “Tiir
okula her giin veya neredeyse her giin og gittidini” ortaya keymaktadir.

kiye'de 5. sinif dgrencilerinin %407, 8. sinif Gdrencilerinin ise %461




* Nisantepe Mahallesi 6zelinde egitime devam eden / etmeyen tiim ¢ocuklara okul digi cesitli
destekler (psikososyal, etiit, akademik vb) saglanmasi gerekli gériinmektedir.

« Proje bitiminde ilgili konu basliklarinda pekistirici sohbetler edilmesi ve eger mimkiinse
akademik egitimde de karsiligini bulmasi program igeriginin (siddetsiz iletisim, 6fke kontrolu,
empati vb) i¢sellegsmesi icin faydali olacaktir. Proje siirecinde / bitiminde duygu ve
distincelerini dile getirmeleri igin glivenli bir ortam ve kolaylastiricilik destegi saglanmasi da
ayrica 6nem arz etmektedir.

® Pilot proje sonrasinda egitime destek programinin, spor, sanat vb. alt programlarla
zenginleserek devam etmesinin faydali olacagi gorilmistar.
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